BOCETO DE UNA “PASTORAL DE LA FAMILIA”

Motivacion

Desde hace algun tiempo mucho se habla en Chilendes que tienen
que ver con la ética de la familia, del sexo yalgitla: ley de divorcio civil,
aborto, anticonceptivos, pildora del dia despugsermentos con embriones
humanos... y otros.

Los pastores de la Iglesia Catélica suelen dapsntos de vista sobre
cada uno de estos temas. Parte de la opinion pukktima natural y
conveniente que jefes espirituales, reconocidosocdaes por un gran
numero de chilenos den a conocer la doctrina dglésia Catolica sobre
estos puntos tan discutidos. Otros lo resisten cona “presion” indebida
sobre las conciencias o0 como un deseo de “impoekrunto de vista
catodlico a todos los chilenos incluso a aquellos o siguen esa religion. A
veces uno se queda con la impresion que todos pumaear sobre estos
temas éticos menos los obispos catélicos que b cinsiderados hasta
ahora como autoridades en el orden moral, por ldepgue le ha
correspondido a la Iglesia Catdlica en la formaaiéligiosa y moral de
nuestra patria durante toda su historia y que ggreamente vigente.

Nos proponemos en esta carta elevar el debatmdamentar nuestras
posiciones en los grandes principios y valoreslguglesia de Cristo toma
de la Biblia -y en particular del Evangelio- y de tradicion milenaria
asistida segun creemos por el Espiritu de Diosly laz de las cuales se
esfuerza en iluminar los temas mas particularessgueiscuten hoy. No se

trata de una “imposicion”. se trata de una “exposit y de una



“proposicion”. La verdad que nosotros defendemds sgpira a eso. No
tampoco es el parecer de los obispos chilenosle algunos de ellos, el que
agui se expone: es la “buena nueva” de Cristo| Esangelio, tal como lo

transmite la Iglesia Catélica, desde hace veirglsi con la asistencia del

Espiritu Santo que la inspira.

Dos visiones del hombre y de su destino

Durante siglos, e incluso milenios, nuestros ardgagas han creido en
Dios. Han creido que Dios se ha revelado a los hesnblan seguido la gran
tradicion judeo-cristiana, que se expresa en ldidibbro sagrado para los
judios y los cristianos y respetado incluso por toegsulmanes y otras
familias religiosas.

Los chilenos nos hemos formado, salvo contadaspexmnes, en la fe
y el amor a Jesucristo, Dios hecho hombre. Nos kemspirado en el
Evangelio que ha sido nuestro texto de ética ejuelhemos aprendido los
mandamientos que hemos de seguir y el estilo conatlhemos de vivir.

De esta vision religiosa y cristiana de la vidadssprende una ética
fundada en Dios como el origen y el fin del homlreque pretende
acompafar al hombre en su vida aqui en la tiernducirlo hacia su
destino eterno en el cielo con Dios.

Pero la fe y la practica religiosa pasan por uinikes a lo largo del
tiempo. En la medida en que la fe se debilita pisele, se desdibuja la ética
gue se basa en ella. Y como los hombres no pod&mssin una ética
personal y social, se van elaborando nuevos sisté&tieos, basados en la
razon y no en la fe, autbnomos y no heterbnomaseaodependientes del

hombre y no de alguna autoridad exterior o supatibombre.



Sentimos un gran respeto y aprecio por los esigaie los hombres -
aun ajenos a la fe religiosa- por elaborar uneaétiel hombre y para el
hombre y apreciamos muchos de sus logros: el @gpat los derechos
humanos, la democracia, la lucha por la justicipoy la paz, las mejores
relaciones humanas... la preocupacion por los distdapas... y muchos
otros anhelos y realizaciones vienen de alli y dnardado a los hombres de
fe a aplicar los principios morales de su religiém las circunstancias
concretas actuales. Apreciamos también todo lotiposgue vemos en el
movimiento feminista o en las corrientes ambiestad que nos han ayudado
a respetar y a valorar mejor a la mujer y a amauiglar la naturaleza en
medio de la cual vivimos. Y comprendemos que Iadaados de las ciencias
y de las técnicas y en particular de las cienciasamas, de la sicologia y la
sociologia plantean problemas éticos nuevos quendsér enfrentados con
una mirada nueva.

Y, sin embargo, hay discrepancias: son las queeqs sefalar y
explicar en lo que se refiere a la vida, al sekmatrimonio y a la familia y

mas que nada al amor.

La vida
“No mataras” dice la Biblia. Y eso se ha entendstempre como no
matar a nadie, nunca, a ninguna edad de la vidsigquiera en los primeros
meses o dias de edad. Salvo en el caso de legi¢feasa, de la persona o de
la sociedad, excepcion que, hay que reconoceri@rbducido millones vy
millones de muertos y cuyo uso debe ser revisaamyrolado muy de cerca.
Una tradicion milenaria, basada en el sentido ¢coania vez que en la

revelacion divina, ensefia que el ser humano eseurhismano desde el



momento que el évulo materno es fecundado porparemtozoide paterno.
Muchos hoy dia sostienen que el ser humano empierado esa célula ya se
ha multiplicado, o cuando se anida en la placeatauando empieza a
diferenciarse el tejido nervioso, o cuando el edtbempieza a tener forma
humana o por ultimo al nacer. Y uno se pregun& Buevo fecundado, si el
embrion de pocos dias no es un ser humano ¢ qudPesde, por ejemplo, la
implantacion en la placenta, hecho fisiolégico bamacer que algo que no es
un ser humano se convierta en un hombre o en ujghero las diversas
opciones acerca del momento en que un ser no-hupas® a ser un ser
humano parecen ser decisiones convencionales,epnablde palabra. O un
medio de legitimar la destruccion del embrion haséata edad: hasta tal
edad el destruir el embrion no es aborto; mas lallés. Algunas polémicas
en torno a la pildora del dia después y a otras@rdeptivos, de que si son
abortivos 0 no lo son, se basan en este problemdemtaje. ¢Qué
entendemos por aborto? ¢Matar al embrion a plriiierta edad o matarlo a
cualquiera edad? La verdadera discusion debe setommm al tema
fundamental: ¢ hay o no hay base verdadera parardegue la vida humana
empieza con la primera célula del nuevo ser o gugieza en un momento
ulterior de su desarrollo?.

Esto vale para el aborto en todas sus formas,lparanticonceptivos
considerados como micro abortivos y para los erpErios con embriones
humanos, cualquiera sea la buena intension queapa@imar a los
experimentadores; vale para la eutanasia, el soiasistido y otros temas
similares.

Desde una moral biblica el asunto es claro. Pesdeluna moral laica

o racionalista hay problemas. ¢ Qué pasa si el ppoese atribuye el hombre



sobre la vida escapa a los laboratorios o a lascal y es asumido por
dictadores o por criminales sin escrupulos y edtosusan con fines
delictuales o siniestros? ¢No seria mas segued@#anquilidad del mundo
seguir insistiendo en el claro precepto biblicam fnataras”?

Si se reconoce el derecho de matar en los pringhiass de la vida
-aunque se hable de una simple “interrupcién dédagazo” realizada con
una técnica quirdrgica perfecta- o en los ultimasmentos de la vida -
aungue se hable del “derecho a una muerte digramg se podria impedir
en alguin momento la muerte de los discapacitadda muerte de los
probables futuros delincuentes- que se practiaatres paises -0 de quienes
el poderoso de turno considere como elementoseatiéss?

Sin quererlo, podemos estar abriendo las pueetamdnfierno y como
el aprendiz de brujo, liberando de nuestras prebatmtificas y técnicas, el

demonio de la pérdida del respeto de la vida humana

El sexo

El instinto sexual, como el instinto que nos llewabeber cuando
tenemos sed o a dormir cuando tenemos suefio ekiemza controlable y
gue debe ser controlada para cumplir bien su fapipr ser la expresion
plena en el orden fisico del amor entre un homhuaay mujer y producir la
procreacion.

Como el nifio humano demora muchos afos en llegaer adulto,
capaz de valerse por si mismo, Dios -0 si se guiamaturaleza, que ha sido
creada y es regulada por Dios- pide que antesidesg cree un nuevo ser
humano, exista y funcione la familia. Y esta seduen el matrimonio, o sea

en la unién de un hombre y de una mujer, que testgs tres caracteristicas:



union exclusiva -de un solo hombre con una solgmuwnion estable -para
toda la vida-; unién fecunda -orientada a la pracion. Lo que requiere
lealtad, fidelidad, generosidad y responsabilidad.

El matrimonio presupone el amor entre los conyugesse amor debe
ser conforme a la naturaleza humana que comparseasposos. Tiene una
componente fisica: la atraccion mutua, reguladagbanstinto sexual; una
componente_espiritual: la amistad entre dos pessopuege se respetan, se
complementan, se apoyan mutuamente; y ademaslosagae tienen acceso
a el, un elemento sobrenatural, cuya comprensmvwuencia suponen la fe, y
gue consiste en compartir entre los esposos el parory perfecto con que
Dios los quiere a ambos.

En esta perspectiva un joven y una nifia se sientenamente atraidos
por una doble impulsion: la del instinto sexual godo alcanza su plena
madurez al terminar la adolescencia; y la de |astatj hecha de carifio y de
respeto. Para procurar la amistad y permitir gezaa y madure, conviene
controlar el instinto hasta el matrimonio.

En una perspectiva laica se piensa en forma diferda relacion
sexual trae consigo un placer intenso, 0 al mesibseadesea y se espera que
ocurra; luego el hombre y la mujer pueden buscampéscer, siempre que lo
hagan de comun acuerdo. Y como existe la posidilidal embarazo -
habitualmente no deseado- se recurre a los méwdm®nceptivos, usados
por el hombre y o por la mujer, antes o despuésiate sexual, y si estos
fracasaran, al aborto. Al no haber embarazo, |@jpase siente libre de
continuar su relacién si ambos lo desean o de aey@asi alguno de ellos
desea hacerlo, prescindiendo del deseo que puselagieotro de mantener la

relacion y del dolor que la separacion pueda chisar



Los procedimientos anticonceptivos son denunciaog&ces como
micro-abortivos 0 sea como causantes de verdadetmstos. Mas
profundamente se les considera, en la moral tadit como un delito
ecoldgico o sea como una manera artificial de peatuun proceso natural: la
“pildora” por ejemplo es una substancia quimica ajtera el proceso normal
de la ovulacion, de la fecundacion y de la impleidta del 6vulo fecundado
en la placenta. Y se puede suponer que causacadtega fisiologicas y
siquicas en el organismo femenino, aun cuando aetasan evidentes en lo
inmediato. Pero en todo caso alteran el procesmaiatel amor de la pareja,
al introducir un elemento disociador artificial: @hcer sexual, si; el nifio,
no.

Se defiende el uso de los anticonceptivos diciequk mas vale usar
un anticonceptivo que afrontar un embarazo no desepe terminara
probablemente en aborto. Y se defiende el abortoriaado, legalizado y
apoyado, con el argumento que mas vale un abatoH@cho, en un hospital
bien equipado y por un cirujano competente que borta clandestino
practicado en condiciones deficientes que implinanalto riesgo para la
embarazada. Es la ética del “mal menor” y la rerure buscar las
“soluciones justas”. Si no se desea el embarazzigafpase de la relacion
sexual que es la que produce el embarazo. Per@paiaay que educar en el
control del instinto, en la formacion del caractar,la castidad, y no se hace.
Y para que la castidad sea menos dificil hay qoeyrar que el ambiente en
gue se vive sea sano Yy no viciado por el erotisne gornografia -y esto
tampoco se hace (ahi esta por ejemplo la suprdsidada censura incluso a
las publicaciones o espectaculos sexualmente nsagades y mas peligrosos

para la salud mental).



Si se estima deseable reducir la poblacion -éspsente de los
pobres- por razones economicas, busquese la &olumn un orden
econdmico que permita a todos tener los hijos guealmente nazcan y que
los padres desean tener, en vez de mantener w@maistconomico que
enriguece a algunos pero mantiene a otros en igeinda y los priva de los
recursos necesarios para alimentar a sus hijos.

El Informe sobre la Familia Chilena, elaborado poa Comision de
Gobierno (1993) muestra cuanto aprecia y deseaueblp chileno una
familia normal, bien constituida, estable y corofiy como se lamenta de
gue este deseo que parece tan legitimo y tan sareasobstaculizado por los
bajos sueldos, la falta de vivienda adecuadaskguridad econdémica y otros
factores que son de orden econémico y no biolégiceroldgicos y por lo

tanto subsanables si hubiera voluntad de hacerlo.

El Matrimonio

Deciamos que el matrimonio, en la Biblia y en ladirion judeo-
cristiana y catdlica es la union exclusiva, estgblecunda -al menos en la
intencion- entre un hombre y una mujer que seeatfésicamente, que se
respetan y que se quieren con madurez y con teymua desean formar una
familia y tener hijos y acogerlos y educarlos paraida, tal como ellos la
entienden.

Esto supone “lealtad” del uno con el otro; “fidield” del uno al otro,
en medio de las circunstancias variables de la; wd‘generosidad” para
tener los hijos que vengas. Supone “responsabilidach asumir cada cual

las tareas y sacrificios que implican una familianyhogar.



La historia, pese a la ambigledad que suele esizat sus
ensefianzas, sugiere que cuando la familia se mantias 0 menos dentro de
estos parametros, la sociedad humana goza de daledjuilibrio, de paz, de
seguridad afectiva y de razonable felicidad. Y qusndo sigue un camino
como el que parecemos estar siguiendo en estogdsgrantra en un periodo
de decadencia, de narcisismo, de desviacionessi@lto, de inseguridad, de
depresion y de amargura. Nos creemos mas libregi@aros hemos liberado
de la moral que viene de Dios y nos hacemos esld@dodos los instintos,
pasiones y miserias humanas. Muchos piensan qetrosi@adres o nuestros
abuelos tenian menos que nosotros y eran mas sfeli@ezaban de una
calidad de vida que hemos perdido y que dependigjran parte, de una
familia que funcionaba bien, con respeto, con da&tald y con carifio, sin
egoismo y sin tanto erotismo.

Por eso pedimos que se legisle sobre la famiba, gb bien de la
familia, por su solidez y por darle una base ecaca@m social adecuada y
por preservar sus valores tradicionales que sondasales, los que muchos
hoy dia afloran y desean.

Es cierto que las cosas no siempre resultan dedea los deseos. La
gran mayoria de los novios se casan pensando ematrrmonio exclusivo,
estable y, con ciertas restricciones, fecundo. ,Peno muchos casos, no
resulta. El atractivo sexual se debilita o se wenesado por otro hombre u
otra mujer ajeno a la pareja. La amistad y la aveiaese pierden. Uno u otro
de los conyuges, o los dos, quieren terminar sonj@unque tengan hijos y
bienes comunes, quieren rehacer su vida, empezauel. A veces los
mueve un deseo sincero de llegar a tener una &quke funcione bien, que

sea mejor que la que dan por fracasada. De allpigies al legislador que les



10

permita dar por anulado su primer matrimonio e iamicuna nuevo
matrimonio con las mismas garantias legales y mmonento social que el
anterior. Es el divorcio civil.

Es nuevamente contentarse con el “mal menor”; wae que el
divorciado forme una nueva familia, que el que vwado, sin mujer y sin
hogar, expuesto a los peligros de la soledad; mads que los nifios se
gueden con uno solo de sus padres, antes que \ambss peleando
continuamente delante de ellos.

En una esquina de mucho trafico se multiplicalmsnaccidentes. Un
alcalde dispuso que una ambulancia estuviera sesaipprpara llevar cuanto
antes a los heridos a la Posta de Urgencia. Fubwsr@a medida. Pero otro
alcalde hizo poner un semaforo y exigio la presedei un carabinero en las
horas “peak”. Se terminaron los accidentes y la udanizia dejéo de ser
necesaria. Hagamos una buena ley de la familiadé&yos a los jovenes a
prepararse maduramente para el matrimonio. Ensediésna ser libres, a no
dejarse dominar por sus instintos. Procuremos ¢uanbiente en el cual
viven sea sano. Que aprendan a amar bien. Apoyadmmilias en sus
multiples necesidades. Apoyemos a todos aquellessquesfuerzan en ese
sentido, como son entre otros, las religiones exiss en nuestro pais, y no
solamente la catodlica, también los demas cristiados judios, los
musulmanes y otros. Y las excepciones a la leyfrlasasos matrimoniales
seran cada vez menos y se podran solucionar sasided de dar una ley de
excepcion que debilita y practicamente anula léaregy matrimonio, por su
misma esencia, debe ser indisoluble para que fadida esposo y esposa,

padres e hijos, funcionen bien.
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Sabemos muy bien que una ley de divorcio civibfexta directamente
al matrimonioreligioso. Pero debilita el matrimonio civil que es para hng
chilenos el Unico matrimonio que los une; y aded@slita indirectamente el
matrimonio religioso ya que la Iglesia -al mermgatolica- de acuerdo con
el Estado, exige el matrimonio civil como condicigrevia al matrimonio
religioso, pensando que ambos matrimonios se apoyaluamente. La
promulgacién por nuestro Parlamento de una leyiderao civil seria un
signo negativo para la solidez del matrimonio. lop®, en el siglo XIX,
crearon la legislacion del matrimonio civil no qaren admitir el divorcio
civil. Eran laicos pero pensaban en el bien dédaslias chilenas.

Reconocemos que hay muchos matrimonios, aun |legam
constituidos, que somulos por las circunstancias en que se contrataron. La
mas débil de esas circunstancias es la que seerafigu celebracion ante un
funcionario del Registro Civil inadecuado, que asuUhica que reconoce
nuestra actual legislacion y que se ha prestada pamtas nulidades
fraudulentas. La Iglesia reconoce varias causasulldad del matrimonio
religioso y declara que tal o cual matrimonio, auglebrado en la forma
adecuada, fue nulo, que no hubo matrimonio. Nososwgerimos a los
legisladores que establezcan claramente ckassas de nulidad y que
declaren nulos los matrimonios civiles que seaataf®s por algunas de esas
causas. En tales casos no hay divorcio: solamentdeslara que no hubo
matrimonio porque no lo hubo.

Se dice que somos el unico pais del mundo queatiene una ley de
divorcio civil. O uno de los pocos que no hayaralzgdo el aborto, o el
libre uso de todos los métodos anticonceptivos..od e ser una lacra para

nuestro pais, es un honor. Seguimos resistiends facttores disolventes de
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nuestra sociedad. Y cuando se acentue la reacciényg se vislumbra,
pasaremos a ser los primeros en restablecer um ¢e&dal que asegura la
solidez de la familia, la seguridad afectiva ydacidad de los esposos y de
los hijos.

El Amor

Cuando uno le pregunto a Jesus cual era el maslegy@de todos los
mandamientos, el contesté “Amaras al Sefor tu Dipsigregd, aunque no
se lo preguntaban, que habia un segundo mandanfigoa al primero”:
“Amaras a tu projimo”.

En la base de todas estas discusiones éticazleafendizaje y el
ejercicio del amor. Para los cristianos, el amor asoel instinto, ni el
erotismo, ni el placer, ni un sentimiento fugaz,una simple amistad sin
compromiso. El amor es Dios: Dios es amor, Dioslesnor. Y nosotros los
hombres compartimos, hasta donde podemos, ese guawres Dios.
Tratamos de amar como El ama: con paciencia, caerivordia, con
capacidad de perdonar, buscando el bien del otroreis que el propio. Alli
esta el secreto, la fuente, la raiz de un matrimestable y de una familia
feliz, en aprender a amar.

Tal vez no sea el papel de los legisladores etfersa amar en la
perspectiva que acabamos de exponer. Pero si lesponde apoyar los
esfuerzos de los que ensefian a amar y preveniosdedligros y de las
trampas que cierta cultura suscita al amor verdagmErque en definitiva la
felicidad del pueblo chileno depende de su capdcydde su posibilidad de
amar y ser amado bien. La seguridad afectiva, @si@an los ninos, la

necesitan los ancianos -cada dia mas numerosos sy soidarios- la
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necesitan también los mismos esposos. Es parteiaiséa la calidad de vida

a la que todos aspiran.



